
Cria  
diferentes tipos  

de origami com este  
papel decorativo!

Difícil de dobrar. As crianças mais 
pequenas poderão precisar da 

ajuda de um adulto.

Fácil de dobrar. No caso de nunca 
teres feito origami, experimenta 

estes primeiro.

Contém algumas dobras difíceis. 
Lê as instruções cuidadosamente 

e presta atenção às imagens 
enquanto dobras. 

Dificuldade: 

Dificuldade: 

Dificuldade: 
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Lê a secção "Como dobrar origami" 
que encontras nesta folha e segue as 

instruções passo a passo.

No caso de perderes esta folha de instruções,  
podes sempre descarregá-la em 

nintendo.pt/papermariotheorigamiking!

Precisas de ajuda?

Origami com imagens

Caixas

Envelope

Quantos queres

Set de origami

 Dobra em vale  Dobra em acordeão 

 Fazer linhas de dobras 

 Roda o papel  Vira a folha 

Depois de fazeres uma 
dobra em vale, dobra em 
montanha para criares  
um efeito em acordeão

Depois de fazeres a dobra, 
desdobra para vincares 
bem a linha

Gira o papel numa 
direção específica

Vira o papel  
na horizontal

Dobra o papel 
para dentro

Dobra o papel 
para fora

Linha de dobra  
em montanha

Dobra um canto tempora-
riamente para criar uma 
linha de dobra e dobra 
depois o canto para dentro

Recomendamos que utilizes uma régua para fazer linhas retas e definidas!

Como dobrar origami

Linha de dobra  
em vale

Faz uma dobra 
invertida para 

dentro

Dobra em 
montanha



E já está!

A B

A B

C D
FE

Goomba Dificuldade: 

Dobra em 
montanha

Dobra em vale
Abre o triângulo superior e achata-o para formares um quadrado

Vira a folha

Repete o passo 3 .

Vira a 
folha

Marca uma 
linha de dobra 

em A  e B
Segue estas linhas 

para dobrar a figura 
de forma que se abra

Repete os 
passos 5  e 6

Dobra em vale 
apenas na parte 

da frente

Vira a folha

Vira a folha

Dobra em vale 
apenas na 

parte da frente

Dobra em 
vale apenas 
na parte da 

frente

Dobra em 
montanha 
apenas na 

parte da frente

Faz uma dobra 
invertida para 

dentro

Dobra  
em vale

Dobra  
em vale

Dobra em vale

Dobra em 
montanha

Faz uma dobra 
invertida para 

dentro

Dobra em 
acordeão Marca uma linha 

de dobra em C , 
D , E  e F

Segue estas 
linhas para 

dobrar a figura 
de forma que se 

abra
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E já está!

Masquito Dificuldade: 

F

G H

A B
ED C

Roda o 
papel

Vira a folha

Vista lateral

Marca linhas de dobra em 
A , B , C , D  e E . Faz 

dobras em montanha em A , 
B  e C  e dobras em vale 

em D  e E

Dobra o origami tal 
como indicado nos 
passos 1 - 7  do 

Goomba

Abre a parte superior e 
marca linhas de dobra 

em F , G  e H . Faz 
dobras em montanha em 
F  e H  e uma dobra em 

vale em G

Repete o 
passo 3  

neste lado 
da folha

Enquanto 
fazes uma 

dobra em vale, 
abre a cara 
seguindo as 

linhas de 
dobra do 
passo 1

Fecha
Dobra em  
montanha

Dobra em 
montanha

Dobra em 
montanha

Podes criar o Masquito amarelo  
seguindo as mesmas instruções

Dobra em 
acordeão

Dobra em 
vale

Dobra em 
montanha 
apenas na 
parte da 

frente

Dobra o 
verso para 
dentro com 
uma dobra 

em vale

Faz uma dobra 
invertida para 
dentro para 

elevares os braços 
do Masquito

Abre a mão 
direita seguindo 

as linhas de 
dobra dos passos 

3  e 4

Abre a mão 
esquerda  

seguindo as linhas 
de dobra dos 

passos 3  e 4
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E já está!
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Olivia Dificuldade: 

Dobra o lado 
esquerdo seguindo 
os passos 10  e 11

Junta as partes 
pontiagudas com 

uma dobra em vale

Faz uma dobra invertida 
para dentro dobrando em 

vale seguindo C  e em 
montanha seguindo D

Dobra em montanha

Roda o papel

Marca linhas de dobra em 
A , B , C  e D . Faz dobras 

em montanha em A  e B  e 
dobras em vale em C  e D

Dobra o origami tal como 
indicado nos passos 1 - 7   

do Goomba Seguindo as linhas 
do passo 1 , abre 

enquanto fazes 
uma dobra em  
vale para cima

Dobra em 
montanha

Faz uma 
dobra em vale 

para dentro

Faz uma dobra 
invertida para 

dentro

Dobra a 
parte da 

frente para 
dentro com 
uma dobra 

em montanha 

Dobra a parte 
de trás para 
dentro com 

uma dobra em 
vale

Faz uma dobra 
invertida para 

dentro dobrando 
em vale seguindo 
A  e em montanha 

seguindo B
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E já está!

AB

D C

F

E
G

Rei Olly Dificuldade: 

Roda o 
papel

Dobra em vale 
apenas na parte 

da frente

Marca linhas de dobra em A , 
B , C  e D . Faz dobras em 
montanha em A  e B  e 

dobras em vale em C  e D

Dobra em 
montanha

Dobra o origami tal como 
indicado nos passos 1 - 7  

do Goomba

Abre a parte da frente e 
marca linhas de dobra 

em E , F  e G . Faz 
dobras em montanha 

em F  e G  e dobra em 
vale em E

Repete o 
passo 4  no 
lado oposto 

da folha

Dobra  
em vale

ViraVira a folhaRoda o 
papel

Dobra  
em vale

Dobra em vale
Dobra em 

acordeão na 
parte da frente

Dobra os braços 
do Olly para 

baixo com uma 
dobra invertida 

para dentro

Dobra apenas a 
parte da frente 

para dentro com 
uma dobra em 

montanha

Dobra os braços 
do Olly para 

cima com uma 
dobra invertida 

para dentro

Abre as mãos do Olly 
seguindo as linhas de 

dobra dos passos 4  e 5

Abre e dobra em vale 
para baixo seguindo as 

linhas do passo 1

Dobra em vale Dobra a 
parte de trás 
em montanha

Vista lateral
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Cogumelo Dificuldade: 

E já está!

A
E

C D

F
B

Vira a folha

Dobra em montanha

Dobra em montanha

Vira a folha

Dobra em vale

Faz uma dobra 
invertida para 

dentro

Dobra em montanha Dobra em vale

Dobra em 
acordeão

Faz uma dobra 
invertida para 

dentro seguindo as 
linhas das dobras 

do passo 4

Marca linhas de dobra em 
A , B , C , D , E  e F . Faz 
dobras em montanha em 
A , B , C  e D  e dobras 

em vale em E  e F
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Peach Dificuldade: 

A B
F

H
DC

G

E

O cabelo

Dobra em vale Dobra em acordeão

Dobra em montanha

Roda o 
papel

Dobra em vale Dobra em vale

Dobra  
em vale

Dobra em vale

Move a franja 
da Peach para 

a frente
Faz dobras em 
montanha no 

resto do papel, 
exceto na franja 

da Peach
Dobra em 
montanha

O corpo

Marca linhas de 
dobra em A , B , 
C , D , E , F , G  
e H . Faz dobras 

em montanha 
em A , B , C  e 
D  e dobras em 
vale em E , F , 

G  e H

Dobra em acordeão
Dobra em montanha

Dobra em vale

Abre a parte superior 
e achata-o para 

formar um quadrado
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E já está!

Peach Dificuldade: 

A B

Dobra em 
montanha

Vira a folha

Desdobra o vestido da  
Peach seguindo as linhas 

de dobra do passo 1

Primeiro plano

Coloca o 
cabelo no  
seu sítio

Dobra em 
montanha para 

dentro

Dobra os 
braços em 

vale

Dobra em 
vale

Vira a folha

Vira a 
folha

Repete os passos 12  
e 13  no lado oposto

Dobra em 
montanha para 

dentro

Dobra em vale 
apenas na parte 

da frente

Dobra em 
montanha 
apenas na 

parte da frente

Dobra os braços da 
Peach para cima com 
uma dobra invertida 

para dentro

Dobra os braços da 
Peach para baixo 
com uma dobra 
invertida para 

dentro

Dobra em 
montanha

Vira a folha

Vira a folhaVira a folha

Repete o passo 3Faz linhas de 
dobra em A  e B

Abre seguindo as 
linhas de dobra do 

passo 5

Abre e dobra em 
vale para baixo 

usando as linhas de 
dobra do passo 1

Repete os 
passos 5  e 6
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E já está!

Cano de transporte Dificuldade: 

Vira a folha

Dobra em vale

Dobra em montanhaDobra em montanha

Dobra em 
montanha

Dobra em montanha
Faz linhas de dobra 

em montanha

Dobra em 
montanha

Repete os 
passos 5  e 6  
no lado oposto

Abre e achata 
seguindo as 

linhas de dobra 
do passo 3
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E já está!

Bloco ? Dificuldade: 

Vira a 
folha

Dobra em montanha

Abre a parte superior e 
achata-a para formar 

um triângulo

Repete o passo 2  
neste lado

Dobra em vale os 
triângulos superiores e 
insere-os nos triângulos 

feitos no passo 5  

Dobra em vale

Dobra em vale

Repete os passos 4  e 6  
no lado oposto

Para terminar o bloco ?, 
sopra para a parte 
inferior de forma a 

insuflá-lo
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E já está!

A B

Superestrela Dificuldade: 

Dobra em montanha

Marca linhas de dobra 
em A  e B . Faz dobras 
em montanha em A  e 
dobras em vale em B

Dobra em montanha

Abre e dobra para 
cima seguindo as 
linhas de dobra do 

passo 2

Dobra em vale Dobra em vale Dobra em vale Dobra em vale

Dobra em valeDobra em 
vale

Abre e vira

Dobra o lado 
oposto da  

mesma forma
Abre e vira

Assim!
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